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REGULAMIN
Il edycji Mistrzostw Polski w Przyrzadzaniu Slimakow i Owocow Goji

§ 1 Postanowienia ogb6lne

Organizatorem , Il Edycji Mistrzostw Polski w Przyrzadzaniu Slimakéw i Owocoéw
Goji”, dalej zwanego Konkursem jest: Powiatowe Centrum Integracji Spotecznej
w Legionowie (PCIS). Pomystodawcg konkursu jest Daniel Twardo, kierownik warsztatu
gastronomicznego PCIS. Konkurs organizowany jest pod patronatem Ambasady
Republiki Motdawii w Polsce oraz Starosty Legionowskiego.
Profesjonalng pracownie gastronomiczng do celéw konkursu udostepnia Powiatowy
Zespot Szkoét Ponadgimnazjalnych im. Wiodzimierza Wolskiego w Serocku.
Ogolnopolski Konkurs Kulinarny Il Edycja Mistrzostw Polski w Przyrzadzaniu
Slimakéw i Owocéw Goji”, organizowany jest przy wsparciu i pomocy merytorycznej
Euro Toques Polska oraz Stowarzyszenie Kucharzy Polskich.
Glownymi sponsorami konkursu sg firmy: Snails Garden, Ztoty Lin, Dilbar.
Celem konkursu jest kultywowanie ,propagowanie i pogtebienie wiedzy o przygotowaniu
Slimakéw i owocdw goji oraz pogtebianie wiedzy o slimaku, jako produkcie polskim.
Uczestnicy konkursu powinni wykazac sie znajomos$cig w przyrzadzeniu oryginalnych dan
opartych na tradycyjnym smaku w nowoczesnej aranzaciji.
Konkurs odbedzie sie w kategorii profesjonalisci.
Konkurs ma charakter zamkniety i odbedzie sie w dniu 17 marca 2018 r. w Powiatowym
Zespole Szkot Ponadgimnazjalnych im. Wiodzimierza Wolskiego w Serocku, przy ul.
Wiodzimierza Wolskiego 8, 05-140 Serock, w godzinach 9.00-16.00.
W Konkursie mogg uczestniczyé wytgcznie kucharze, ktérzy spetniajg nastepujgce
warunki:
a. sg petnoletni,
b. posiadajg dowolny stopien w hierarchii zawodowe;j,
C. pracujg zgodnie ze swoimi kwalifikacjami zawodowymi w dowolnym zakfadzie,
zarbwno hotelarskim, jak i w pojedynczej restauracji na terenie Polski oraz
zagranica.

10. Nad prawidtowoscig przebiegu Konkursu bedzie czuwato jury powotane przez

organizatora w sktadzie:
a. Przewodniczacy jury,
b. Komisja VIP,
c. Komisja techniczna (do 5 oséb),
d. Komisja degustacyjna (do 6 oséb).

§ 2 Zasady uczestnictwa

W Konkursie moze uczestniczy¢ maksymalnie 9 uprzednio zgtoszonych ekip w sktadzie
dwuosobowym.
2. O dopuszczeniu do udziatlu w Konkursie decyduje kolejnosé zgtoszen. Zgtoszenie
musi zawierac:

a. nazwe potrawy,

b. opis wykonania dania,

C. informacje o zrédtowym pochodzeniu receptur,

d. wyszczegdlnione sktadniki z proporcjami podanymi na 8 porciji,

e. imiona i nazwiska uczestnikbw konkursu (zgtoszenie do konkursu jest

rownoznaczne z wyrazeniem zgody na wykorzystywanie receptury i opisu
wykonania przez Organizatora w broszurce dotyczgcej konkursu oraz na



wszelkich no$nikach promoc;ji).
Arkusze zgtoszeniowe do Konkursu znajdujg sie w zatgczeniu do Regulaminu i stanowig
jego integralng czesc.
4. Organizator Konkursu zabezpieczg produkty obowigzkowe tj.

a. mieso ze slimaka,

b. slimak w muszli,

C. watroba ze slimaka,

d. kawior ze $limaka,

e. owoce goji,
W dniu 17.03.2018 r. w restauracja&hotel Zioty Lin, przy ulicy Wierzbica 9 w Serocku, o
godzinie 20.00, zostang ogtoszone wyniki oraz przyznane nagrody dla uczestnikéw
Konkursu.
Zgtoszenia druzyn nalezy przysyta¢ na adres e-mail: biuro@cis.legionowski.pl do
24 |utego 2018 r., a lista uczestnikéw zostanie ogtoszona do 3 marca 2018r. na stronie
www.cis.legionowski.pl oraz portalach: papaja.pl, Kucharze-Serwis.pl,Gastrona.pl
W sprawach technicznych i merytorycznych dotyczacych szczegdtdéw  przebiegu
Konkursu prosimy o kontakt e-mail: creatorsmakow@gmail.com lub telefonicznie pod nr.
721 966 198.

§ 3 Zasady Konkursu

Przedmiotem Konkursu jest wykonanie dania gtéwnego. Obowigzkowymi produktami do
przygotowania potrawy sa:
a. Slimak (do wyboru: mieso ze Slimaka, slimak w muszli, watroba ze Slimaka,
kawior ze slimaka),
b. owoce goji.
Do przygotowania dania gtébwnego Organizatorzy udostepniajg uczestnikom:
a. grill firmy Magic BBQ

b. stanowisko stét roboczy ze zlewem,
C. stanowisko z 4 indukcjami i piekarnikiem,
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d. talerze firmy Table Top

Wszystkie pozostate produkty i sprzety potrzebne do przygotowania dan konkursowych
oraz warzywa, przyprawy, drobny sprzet kuchenny (garnki, patelnie — przystosowane do
kuchenek indukcyjnych), kazda z ekip zabezpiecza we wtasnym zakresie.

Ekipy startujg w dowolnym ubraniu kucharskim (np. bluza, spodnie, obuwie kucharskie),
fartuchy kucharskie wszystkim uczestnikom konkursu zapewnig organizatorzy.

Na przygotowanie potraw uczestnicy majg 60 minut. Dopuszcza sie wczesniejsze
przygotowanie (marynowanie) produktow, to jest: warzyw i slimakow, ale nie wczesniej niz
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40 minut przed rozpoczeciem konkursu.
Kazda ze startujgcych ekip przygotowuje:

a.
b.
C.

1 talerz dania konkursowego do ekspozyciji,
6 talerzy dania konkursowego dla jury degustacyjnego,
1 talerz dania Vip.

Jury techniczne bedzie kontaktowato sie w trakcie oceny dan konkursowych z jury
degustacyjnym.
Podczas Konkursu zabronione jest:

a.
b.
C.

d.
e.

f

stosowanie sztucznych dekoracii,

uzycie dodatkéw takich jak mieso i ryba,

przygotowania wczesniejszego dekoracji i dodatkow (wszelkie elementy
dekoracyjne powinny by¢ wykonane podczas konkursu w regulaminowym
czasie konkursowym),

stosowanie gotowych soséw,

stosowanie gotowych farszow,

uzywanie pieca konwekcyjnego parowego.

Podczas Konkursu dopuszcza sie:
a. uzywanie dodatkowych Zzrodet energii cieplnej (np. frytownica, thermomix,

schiadzarka itp.) zabezpieczonych przez uczestnikéw Konkursu we wiasnym
zakresie,

b. zastosowanie przygotowanych w nastepujgcy sposéb produktéw:

warzywa i owoce-umyte, obrane, niekrojone,
grzyby-umyte, blanszowane, niekrojone,
ziemniaki / cebula-obrane, niekrojone,
ciasto podstawowe, neutralny smak.
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8 4 Sposo6b punktacji jury technicznego i jury degustacyjnego.

1. Nad prawidtowoscig punktacji czuwaé bedzie Jury Konkursu.
2. Dania konkursowe bedg oceniane przez dwa sktady Jury:

Jury techniczne - ocenia:
a. przygotowanie stanowiska pracy - maks. 5 punktow,
b. zuzyty surowiec - maks. 5 punktow,

C

. czystos¢ pracy - maks. 5 punktéw,

d. profesjonalizm pracy - maks. 10 punktéw,

e

. wyglad stanowiska po pracy - maks. 5 punktow.

Kazdy cztonek Jury technicznego moze przyzna¢ maksymalnie 30 punktow.

Jury degustacyjne ocenia:

a. wyglad i aranzacje potrawy - maks. 15 punktow,

b. dobor sktadnikéw - maks. 15 punktéw,

€. smak - maks. 40 punktow

Kazdy cztonek Jury degustacyjnego moze przyzna¢ maksymalnie 70 punktow.

Przekroczenie czasu przeznaczonego na przygotowanie dan konkursowych karane
bedzie punktami ujemnymi 1 minuta = (-) 1 punkt.
Po 15 minutach przekroczenia czasu konkursowego praca ekipy kucharskiej zostanie
zatrzymana i danie zostanie poddane ocenie Jury.
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§ 5 Postanowienia organizacyjne

1. llos$¢ ekip startujgcych-maksymalnie 9.
Jury przyzna, na podstawie fgcznej ilosci punktow, I, 11, i Il miejsce w Konkursie.
Kazda ekipa uczestniczgca w Konkursie otrzyma pamigtkowy certyfikat ,Mistrza
w Przyrzadzaniu Slimakéw i Owocéw Goji” oraz nagrody od sponsoréw.
Organizator Konkursu zastrzega sobie prawo do publikacji danych osobowych
uczestnikbw Konkursu, nazw, receptur, opisbw przygotowania dan oraz do
wykorzystywania zdje¢ wykonanych, podczas konkursu, w tym zdje¢ osob i potraw.
Wyniki Konkursu zostang ogtoszone niezwtocznie po zakonczeniu Konkursu,
a wreczenie nagréd odbedzie sie podczas gali, ktéra odbedzie sie w restauracja&hotel
Ztoty Lin w Serocku.
Zgodnie z ustawg z dnia 29 sierpnia 1997 r. o ochronie danych osobowych (Dz.U. z 2016
r. poz. 922) kazdy z uczestnikow Konkursu z chwilg nadestania zgtoszenia automatycznie
wyraza zgode na gromadzenie i przetwarzanie danych osobowych oraz wykorzystanie
przez organizatoréw konkursu wizerunku na potrzeby konkursu i w celach marketingowo
— organizacyjnych wydarzenia.
Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany terminu lub odwotania Konkursu bez
podania powodu.
Kwestie nieuregulowane w regulaminie ustala organizator Konkursu.
Wszelkie informacje i zgtoszenia do zawoddw prosimy wysytac na adres internetowy:
biuro@cis.legionowski.pl
Organizator zapewnia mozliwos¢ rezerwacji noclegu dla uczestnikbw Konkursu
w preferencyjnej cenie za pokéj 2 - osobowy za dwie doby ze $niadaniem.
Wyzywienie dla uczestnikéw, juroréw i sponsorow w trakcie trwania konkursu zapewnia
organizator.

RAMOWY HARMONOGRAM IMPREZY

16 marca 2018 r. (pigtek)

18:0

19:3

0 odprawa sedziéw i ekip biorgcych udziat w konkursie (preludium na temat
slimakoéw), omowienie konkursu, losowanie ekip i stanowisk,
0 wydawanie slimakow,

17 marca 2018 r. (sobota)

8:00

8:45
9:00
20:0

przywitanie ekip kucharskich, przedstawienie skladu sedziowskiego
i startujgcych ekip,
wejscie na stanowiska pierwszych ekip,

—15:00 KONKURS KULINARNY,

0 ogtoszenie wynikow Konkursu.
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Zatgcznik do Regulaminu

ARKUSZ ZGtOSZENIOWY DO KONKURSU

Il edycji Mistrzostw Polski w Przyrzadzaniu Slimakéw i Owocéw Goji

kategoria
Profesjonalisci

do zgloszenia nalezy OBOWIAZKOWO dotgczy¢ zdjecia potraw

Nazwa druzyny :

Kapitan
Druzyny

Imie

Nazwisko

Kod Pocztowy
+

Miejscowosc¢

Ulica
+

Nr Domu i Nr Mieszkania

Adres e-malll

nr telefonu




nr telefonu
[
adres zaktadu pracy

DANIE GLOWNE

Informacje o zrodiowym pochodzeniu receptury :




RECEPTURA

Zbior oSwiadczen:

Oswiadczamy, iz znana jest nam tre$¢ Regulaminu konkursu i akceptuje zawarte w nim zasady.

(data, piecze¢, podpis)



Wyrazamy zgode na przetwarzanie moich danych osobowych w celach informacyjnych, promocyjnych
i marketingowych zwiazanych z udzialem w konkursie zgodnie z ustawg z dnia 29 sierpnia 1997 r. o ochronie
danych osobowych (Dz.U. 2016, poz. 922). Zostalem poinformowano o tym, ze:

- administratorem danych jest Powiatowe Centrum Integracji Spolecznej w Legionowie, ul. Sikorskiego 11,
05-120 Legionowo,

- moje dane osobowe beda przetwarzane wylacznie na potrzeby konkursu,
- mam prawo dostepu do tresci swoich danych oraz ich poprawiania,

- podanie danych osobowych jest dobrowolne, aczkolwiek odmowa ich podania jest réwnoznaczna
z brakiem mozliwo$ci mojego udzialu w konkursie

(data, piecze¢, podpis)

Wyrazam zgode na otrzymywanie informacji promocyjnych, informacyjnych i marketingowych
zwigzanych z udzialem w konkursie od Organizatora konkursu na podany w formularzu zgloszeniowym
adres oraz e-mail zgodnie z ustawg z dnia 18 lipca 2002 r. o §wiadczeniu ustug droga elektroniczna (Dz.U.
2017, poz. 1219).

(data, pieczec, podpis)

Osoba zgloszone, reprezentujace podmiot wyrazajac zgode na udzial w konkursie udostepniaja
jednoczes$nie swoj wizerunek do celéw komunikacji organizatora o wydarzeniu i laureatach.

(data, pieczec, podpis)
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