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„Warsztaty regionalne z Mistrzem” 

oraz konkurs

KUCHNIA ŚLĄSKA I ŚLĄSKA CIESZYŃSKIEGO
CIESZYN 24.05.2017
Regulamin udziału w konkursie i warsztatach kulinarnych
1. Warsztaty z Mistrzem poprzedzone będą konkursem z zakresu zwyczajów i potraw regionalnych z terenu ŚLĄSKA I ŚLĄSKA I ŚLĄSKA CIESZYŃSKIEGO 

2. Konkurs będzie się składać z 2 części:

· Część I – teoretyczna

· Część II – praktyczna

3. Po zakończeniu części konkursowej odbędą się warsztaty kulinarne

4. Konkurs:

· Część I – teoretyczna (krzyżówka, quiz, układanie puzzli) zakres materiału będzie dotyczyć znajomości potraw i zwyczajów, obrzędów, nazewnictwa maszyn, urządzeń 
i naczyń regionalnych Śląska i Śląska Cieszyńskiego  oraz elementy regionalnego stroju cieszyńskiego
· Część II – praktyczna – przygotowanie prostej potrawy regionalnej (kluski z kuchni Śląska Cieszyńskiego) z przygotowanych przez organizatora produktów
5. Uczestnicy zobowiązani są do przywiezienia stroju kucharskiego
6. Ilość punktów  zdobyta przez uczestników w części teoretycznej i praktycznej pozwoli wyłonić laureatów

7. Wszyscy uczestnicy biorą udział w warsztatach kulinarnych

8. Warsztaty kulinarne przeprowadzi WIESŁAW AMBROS 
9. Każdy uczestnik otrzyma dyplom i drobne upominki, laureaci nagrody
10. Organizator zastrzega sobie prawo zmiany przedstawionego regulaminu 
w każdym czasie bez podania przyczyny.

11. Uczestnik konkursu przysyłając organizatorom arkusz zgłoszeniowy potwierdza, że wyraża zgodę na udział w konkursie na zasadach określonych w niemniejszym konkursie.
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